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Αγαπθτοί γονείσ και κθδεμόνεσ των μακθτϊν και μακθτριϊν τθσ Γ’ τάξθσ Γυμναςίου 

Μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ υποχρεωτικισ εκπαίδευςθσ των παιδιϊν ςτθ  Γ’ τάξθ του Γυμναςίου, 

ενδεχομζνωσ να ςασ προβλθματίηει θ πρϊτθ απόφαςθ για το είδοσ των ςπουδϊν που κα επιλζξουν τα 

παιδιά ςτθ ςυνζχεια. Ο οδθγόσ αυτόσ ζχει ςκοπό τθν πλθροφόρθςι ςασ για τισ διακζςιμεσ επιλογζσ και  

παράλλθλα, αποτελεί ζνα μζςο γνωριμίασ με τισ υπθρεςίεσ Συμβουλευτικθσ και Επαγγελματικοφ 

Προςανατολιςμοφ που παρζχονται ςτθ Διεφκυνςθ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Θρακλείου δωρεάν, για 

όλουσ τουσ μακθτζσ και τισ μακιτριεσ. 

 

1. Οι επιλογζσ μετά το Γυμνάςιο 

ΓΕ.Λ.  (επ.4)
Θμεριςιο
Εςπερινό

ΕΠΑ.Σ. 
Δ.ΥΠ.Α./Πιςτ

οποίθςθ
(επίπεδο 3)

Γ’ Γυμναςιου

ΕΠΑ.Λ. (επ. 4)    
Θμεριςιο
Εςπερινό

Άλλοσ τφποσ ςχολείου 
π.χ. Μουςικό, 
Καλλιτεχνικό,
Πειραματικό
(ΓΕΛ /ΕΠΑΛ)
Ευρωπαϊκό

Εκκλθςιαςτικό
Λφκειο (επ.4)

Μακθτεία/Πιςτοποίθςθ 
(επ.5)

ΜΕΤΑ ΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΠΙΛΕΓΩ….

Ε.Σ.Κ. Υ.ΠΑΙ.ΘΑ. 
Επιπ. 3

 

ΓΕ.Λ.= Γενικό Λφκειο 

ΕΠΑ.Λ.= Επαγγελματικό Λφκειο  

ΕΠΑ.Σ.= Επαγγελματικι Σχολι Δ.ΥΠ.Α. πρϊθν Ο.Α.Ε.Δ.) 

Ε.Σ.Κ.= Επαγγελματικζσ Σχολζσ Κατάρτιςθσ  

* Ο αρικμόσ που αναγράφεται ςε κάκε τφπο ςχολείου ι φορζα κατάρτιςθσ αντιςτοιχεί ςτο επίπεδο 

κατάταξθσ του τίτλου που χορθγείται από το κάκε από αυτά, ςφμφωνα με τον πίνακα που ακολουκεί: 
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ΣΟ ΕΛΛΘΝΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ ΠΡΟ΢ΟΝΣΩΝ

ΕΠΙΠΕΔΟ      ΤΙΤΛΟΣ
1 Απολυτιριο ΔΘΜΟΤΙΚΟΥ
2 Απολυτιριο ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
3 Πτυχίο ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΘ΢ ΢ΧΟΛΘ΢ (ΕΠΑ.΢.)
4 Απολυτιριο ΓΕΝΙΚΟΤ ΛΤΚΕΙΟΤ
4 Απολυτιριο Επαγγελματικοφ Λυκείου (ΕΠΑ.Λ.)
4 Πτυχίο Επαγγελματικισ Ειδικότθτασ – ΕΠΑ.Λ.
5 Πτυχίο Επαγγελματικισ Ειδικότθτασ, Εκπαίδευςθσ και  

Κατάρτιςθσ, Επιπζδου 5 (ΕΠΑ.Λ.-Σάξθ Μακθτείασ)
5 Δίπλωμα ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΘ΢ ΕΙΔΙΚΟΣΘΣΑ΢, ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ΢ ΚΑΙ 

ΚΑΣΑΡΣΙ΢Θ΢, ΕΠΙΠΕΔΟΤ 5 – Ι.Ε.Κ.
5 Δίπλωμα / Πτυχίο ΑΝΩΣΕΡΩΝ ΢ΧΟΛΩΝ
6 Πτυχίο / Δίπλωμα ΑΝΩΣΑΣΘ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ΢
7 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευςθσ
8 Διδακτορικό Δίπλωμα

 

 

Τα διαφορετικά επίπεδα  των τίτλων ςπουδϊν/κατάρτιςθσ  ςθμαίνουν διαφορετικά επαγγελματικά 

δικαιϊματα και διαφορετικι άδεια αςκιςεωσ επαγγζλματοσ. 

* Θ δθμιουργία  του Εκνικοφ και του αντίςτοιχου Ευρωπαϊκοφ Πλαιςίου Προςόντων,  διευκόλυνε  τθν  

κινθτικότθτα για ςπουδζσ και εργαςία  ςτισ χϊρεσ τθσ  Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ. 
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2. Οι επιλογζσ μετά το Λφκειο 

Στο διάγραμμα που ακολουκεί αποτυπϊνονται οι επιλογζσ μετά από τθν αποφοίτθςθ από το ΓΕ.Λ. ι το 

ΕΠΑ.Λ.  

 

ΓΕ.Λ. κ.α. 
ιςότιμα Λφκεια

(επ. 4) 
Απολυτιριο

ΣΧΟΛ. ΜΑΘΘΤΕΙΑΣ (ΕΠΑΣ) 
Δ.ΥΠ.Α.

Βεβαίωςθ Επαγγελματικισ 
Κατάρτιςθσ/

Πιςτοποίθςθ (επιπ.3)

ΕΠΑ.Λ. (επ.4)
(Απολυτιριο)

+ Πτυχίο    

Μακθτεία  (+ 1 ζτοσ)
Πιςτοποίθςθ /Δίπλωμα 
Επαγγελματικισ Ειδικότθτασ 
Εκπαίδευςθσ και Κατάρτιςθσ (επ.5) 
ΚΑΣΑΣΑΚΣΘΡΙΕ΢ ΓΙΑ Α.Ε.Ι.

•Α.Ε.Ι. (επ.6)
•Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.
•Παν/μια 
Κφπρου

Σ.Α.Ε.Κ. (Ι.Ε.Κ.) 
Β.Ε.Κ.-Δίπλωμα Επαγγελματικισ Ειδικότθτασ 
/Πιςτοποίθςθ-επ.5) ΚΑΣΑΣΑΚΣΘΡΙΕ΢ ΓΙΑ Α.Ε.Ι.

•Σχολι ξεναγϊν (2 ζτθ) (Δίπλωμα, 
χωρίσ επίπεδο ). Καλϊν τεχνϊν 
Τινου (3 ζτθ)/ Αδιαβάκμθτθ
•Ωδεία, ςχολζσ υποκριτικισ, χοροφ
•ΑΣΤΕ  (4 ετθ+3Χ3μ.),( επ.5) /ΕΠΑΛ 
τομ.  ΟΙΚ.-ΔΙΟΙΚ .

Νζα Εξζταςθ 
ι χωρίσ εξζταςθ 

(10%) για 2 
χρόνια

ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ

Ε.Α.Π.
από 18, 

προθγ.23+

Στρατιωτ. 
Σχολζσ, Σωμ. 
Αςφαλείασ

Α.Ε.Ν.

Ε.Σ.Κ. (επιπ. 3) 
Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.
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3. Ομοιότθτεσ και διαφορζσ ΓΕ.Λ. &  ΕΠΑ.Λ. 

Ακολουκεί ςυνοπτικόσ πίνακασ με τισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ των δφο ςχολείων. 

ΓΕ.Λ. & 
ΕΠΑ.Λ.

Ομοιότθτεσ & 
Διαφορζσ 

• Αποφοίτθςθ από το  

Λφκειο
• Ιςότιμα απολυτιρια
• Ολοκλιρωςθ Β/κμιασ Εκπ.
• Ειςαγωγι ςτθν 

Σριτοβάκμια Εκπ/ςθ με 
Πανελλαδικζσ εξετάςεισ

• Πρόςβαςθ ςε άλλεσ  
μορφζσ εκπαίδευςθσ 
(Ι.Ε.Κ., Α.΢.Σ.Ε.Κ. κ.α.) 

• Κάποιεσ  κοινζσ ςχολζσ για 
όλεσ τισ Ομάδεσ 
Προςανατολιςμοφ (Γ.Ε.Λ.).

• Κάποιεσ  κοινζσ ςχολζσ
για όλουσ τουσ τομείσ ςτα 
ΕΠΑ.Λ.

• Γ.Μ.Ο. ελάχιςτο το 10 για 
αποφοίτθςθ

Ομοιότθτεσ 

-Δομι ςπουδϊν (Γενικισ 
μόρφωςθσ ι 
πρακτικζσ/εργαςτθριακζσ 
ςπουδζσ)
-Πρόγραμμα ΢πουδϊν
-Πτυχίο ειδικότθτασ ΕΠΑ.Λ.
-Μακθτεία (4Ο τάξθ) ςτο 
ΕΠΑ.Λ. Πιςτοποίθςθ (επιπ.5), 
Κατατακτιριεσ για Α.Ε.Ι.

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΕ΢ ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ 
• Διαφορετικά ποςοςτά 

κζςεων
• Διαφορετικι κατανομι 

ςχολϊν-τμθμάτων  ςτο 
Μθχανογραφικό Δελτίο

• ΢χολζσ – τμιματα μθ 
προςβάςιμα από το ΕΠΑ.Λ.

Διαφορζσ 

 

Στθ ςυνζχεια αποτυπϊνονται τα διαφορετικά ποςοςτά κζςεων που προβλζπονται για τα εκπαιδευτικά 

ιδρφματα και τισ ςχολζσ μετά τθν αποφοίτθςθ από το ΕΠΑ.Λ., μζςω Πανελλαδικϊν Εξετάςεων, κακϊσ και 

αυτά ςτα οποία δεν ζχουν πρόςβαςθ οι απόφοιτοι/εσ του  ΕΠΑ.Λ.  

Ποζοζηά επί ηος ζςνόλος ηων ειζακηέων 

για μαθηηέρ ΔΠΑ.Λ.

Σμήμαηα ηηρ 

Α.΢.ΠΑΙ.Σ.Δ.

Α.΢.Σ.Δ.Ρ. /Α.΢.Σ.Δ.Κ.

20% 10%

Σε συναυή πανεπιστημιακά 

τμήματα ανά τομέα 

5% Διδικό ποζοζηό

Τπαξιωμαηικών ηος ΢ηπαηού, 

Αζηςθςλάκων, 

Πςποζβεζηών, Γόκιμων 

Λιμενοθςλάκων, Α.Δ.Ν.

Πολςηεσνεία, Ιαηπική, 

Φαπμακεςική, 

Οδονηιαηπική, 

Κηηνιαηπική, Φςζική, 

Βιολογία, Γεωλογία

ΡΟΛΟ ΠΑΙΗΕΙ ΚΑΙ Θ Ε.Β.Ε.
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Σμιματα μθ προςβάςιμα από το ΕΠΑ.Λ: 

Φιλολογίασ, Θεολογίασ, Νομικισ, Ξενόγλωςςων Φιλολογιϊν, Δθμοτικισ Εκπ/ςθσ, Μακθματικϊν, 

Ψυχολογίασ, Χθμείασ, Παιδαγωγικϊν Ειδικισ Αγωγισ, Χθμικϊν Μθχανικϊν και  ςτα Ανϊτατα  

Στρατιωτικά Εκπαιδευτικά Ιδρφματα (ΑΣΕΙ-νόμοσ 5265/2026)και ςτισ Σχολζσ Αξιωματικϊν των Σωμάτων 

Αςφαλείασ (Λιμενικό, Αςτυνομία, Πυροςβεςτικι).  

ΠΡΟ΢ΟΧΘ:  Απόφοιτοι ΕΠΑΛ μποροφν να ειςαχκοφν μόνο  ςτισ  Ανϊτατεσ ΢χολζσ Μόνιμων 

Τπαξιωματικϊν (Α΢ΜΤ) και ςτισ ΢χολζσ Τπαξιωματικϊν των ΢ωμάτων Αςφαλείασ (Λιμενικό, 

Αςτυνομία, Πυροςβεςτικι). 

4.Φοίτθςθ ςτο ΓΕ.Λ. ι το ΕΠΑ.Λ. 

 Εάν κάποιο παιδί δεν είναι ζτοιμο να αποφαςίςει, μπορεί να φοιτιςει ςτθν  Α’ τάξθ είτε ςτο ΓΕ.Λ. είτε 

ςτο ΕΠΑ.Λ. Μετά τθν προαγωγι του από τθν Α’ ςτθ  Β’ τάξθ ζχει τθ  δυνατότθτα, να αλλάξει τφπο 

ςχολείου (ΓΕ.Λ. ι ΕΠΑ.Λ) χωρίσ χάςιμο χρονιάσ. Θ δυνατότθτα αυτι καλό είναι να αξιοποιθκεί μόνο ςε 

ειδικζσ  περιπτϊςεισ γιατί τα προγράμματα ςπουδϊν ςτουσ δφο τφπουσ ςχολείων ζχουν διαφορζσ 

(ςθμειϊνονται με πορτοκαλί βελάκι ςτο ςυγκριτικό  πίνακα που ακολουκεί). 

15
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5. ΦΟΙΣΘ΢Θ ΢ΣΟ  ΓΕ.Λ. ΢ΣΘ Β’ & Γ’ ΣΑΞΘ-ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΩ΢ ΕΞΕΣΑΗΟΜΕΝΑ 

ΜΑΘΘΜΑΣΑ 

Β’ τάξθ: 2 Ομάδεσ προςανατολιςμοφ (5 ϊρεσ τθν εβδομάδα) 

-Ανκρωπιςτικϊν Σπουδϊν 

-Θετικϊν Σπουδϊν  

Βϋ   ΓΕΛ

Μακιματα 
Προςανατολιςμοφ

ΟΜΑΓΑ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΙ΢ΜΟΤ 

ΑΝΘΡΩΠΙ΢ΣΙΚΩΝ ΢ΠΟΤΓΩΝ

Απσαία Δλληνική Γλώζζα και Γπαμμαηεία

Λαηινικά

ΟΜΑΓΑ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΙ΢ΜΟΤ ΘΔΣΙΚΩΝ  

΢ΠΟΤΓΩΝ

Μαθημαηικά

Φςζική

 

 

Γ’ τάξθ: 3 Ομάδεσ Προςανατολιςμοφ (18 ϊρεσ τθν εβδομάδα) 

-Ανκρωπιςτικϊν Σπουδϊν 

-Θετικϊν Σπουδϊν & Υγείασ 

-Σπουδϊν Οικονομίασ και Πλθροφορικισ 
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.
3 Ομάδεσ Προςανατολιςμοφ - 4 Επιςτθμονικά Πεδία (ζνταξθ των 

ςχολϊν). Εξεταηόμενα μακιματα ςτισ Πανελλαδικζσ.

Ανκρωπιςτικϊν
Νομικϊν & Κοινωνικϊν 

ςπουδϊν
(1ο πεδίο)

Θετικϊν & Σεχνολογικϊν 
΢πουδϊν (2ο πεδίο)

Τγείασ & Ηωισ (3ο πεδίο) 

΢πουδϊν Οικονομίασ & 
Πλθροφορικισ

(4ο πεδίο)

Νεοελλθνικι γλϊςςα 
και λογοτεχνία

Αρχαία Ελλθνικά
Ιςτορία

Λατινικά

Νεοελλθνικι γλϊςςα και 
λογοτεχνία

Φυςικι
Χθμεία

Μακθματικά  (για 2ο πεδίο)
Βιολογία (για 3ο πεδίο)

Νεοελλθνικι γλϊςςα 
και λογοτεχνία
Μακθματικά 
Πλθροφορικι

Οικονομία

 

*Σε κάποιεσ ςχολζσ απαιτείται επιπλζον εξζταςθ/ςεισ ςε Ειδικό/ά μάκθμα/τα  ι Πρακτικζσ Δοκιμαςίεσ  

 

 6. ΦΟΙΣΘ΢Θ ΢ΣΟ ΕΠΑ.Λ.  Β’ & Γ’ ΣΑΞΘ,  ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΕ΢ 

Β’ Σάξθ ΕΠΑ.Λ. (Επιλογι τομζα). 

 

ΣΟΜΔΙ΢

Ηλεκηπολογίαρ,

Ηλεκηπονικήρ

και Αςηομαηιζμού

Μησανολογίαρ

Γομικών Έπγων,

Γομημένος 

Πεπιβάλλονηορ

και Απσιηεκηονικού 

΢σεδιαζμού

Γιοίκηζηρ και

Οικονομίαρ

Γεωπονίαρ,  

Σποθίμων

και 

Πεπιβάλλονηορ

Δθαπμοζμένων

Σεσνών

Τγείαρ, - Ππόνοιαρ-

Δςεξίαρ

Ναςηιλιακών 

Δπαγγελμάηων

Πληποθοπικήρ

Β΄ τάξη ΕΠΑΛ

 

Οι παραπάνω τομείσ προςφζρονται ςτα ΕΠΑ.Λ. του Θρακλείου, Αρκαλοχωρίου και Μοιρϊν (εκτόσ από 

τον τομζα Ναυτιλιακϊν Επαγγελμάτων).  
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Γ’ Σάξθ ΕΠΑ.Λ. (Επιλογι Ειδικότθτασ). 

Στθ Γ’ τάξθ επιλζγεται  θ ειδικότθτα που ανικει ςτον  τομζα που φοίτθςε ο μακθτισ ι θ μακιτρια  ςτθ Β’ 

τάξθ. Επίςθσ ο μακθτισ και θ μακιτρια αποφαςίηει αν κα ςυμμετάςχει ςτισ Πανελλαδικζσ Εξετάςεισ ι αν 

κα προςανατολιςτεί προσ τθν αγορά εργαςίασ με το πτυχίο του ΕΠΑΛ. 

                                         Σομείσ  και ειδικότθτεσ των ΕΠΑ.Λ. τθσ περιοχισ μασ. 

ΕΠΑ.Λ. ΘΡΑΚΛΕΙΟΤ  ΣΟΜΕΙ΢ – ΕΙΔΙΚΟΣΘΣΕ΢  2025-26

1ο ΕΠΑ.Λ. Θρακλείου
Ιτάνου 40, Κθποφπολθ

ΣΟΜΕΑ΢ ΠΛΘΡΟΦΟΡΙΚΘ΢
1. Τεχνικόσ Θ/Υ και Δικτφων Θ/Υ
ΣΟΜΕΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢-ΠΡΟΝΟΙΑ΢ & ΕΤΕΞΙΑ΢
1. Αιςκθτικισ Τζχνθσ
2. Κομμωτικισ Τζχνθσ
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΙΟΙΚΘ΢Θ΢ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢
1. Υπάλλθλοσ Διοίκθςθσ και Οικονομικϊν Υπθρεςιϊν
2. Υπάλλθλοσ  Τουριςτικϊν Επιχειριςεων 
3.Υπάλλθλοσ Αποκικθσ και Συςτθμάτων εφοδιαςμοφ  
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2ο ΕΠΑ.Λ. Θρακλείου
Πάροδοσ Διλβόθ Νζα Αλάτςατα

ΣΟΜΕΑ΢ ΜΘΧΑΝΟΛΟΓΙΑ΢
1. Τεχνικόσ Εγκαταςτάςεων ψφξθσ αεριςμοφ και κλιματιςμοφ
2. Τεχνικόσ Οχθμάτων
ΣΟΜΕΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢-ΠΡΟΝΟΙΑ΢-ΕΤΕΞΙΑ΢
1. Βοθκ. Ιατρικϊν – Βιολογικϊν Εργαςτθρίων
2. Βοθκ. Βρεφονθπιοκόμων
3. Βοθκ. Οδοντοτεχνίτθ
4. Βοθκ. Φυςικοκεραπευτι
5. Βοθκ. Νοςθλευτι
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΙΟΙΚΘ΢Θ΢ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢
1. Υπάλλθλοσ εμπορίασ και διαφιμιςθσ
ΣΟΜΕΑ΢ ΠΛΘΡΟΦΟΡΙΚΘ΢
1.Τεχνικόσ Εφαρμογϊν Πλθροφορικισ

 

3ο ΕΠΑ.Λ. Θρακλείου
Αρχιμιδουσ 1,Ν.Αλικαρναςόσ

ΣΟΜΕΑ΢ ΜΘΧΑΝΟΛΟΓΙΑ΢
1. Τεχνικόσ Μθχανολογικϊν Εγκαταςτάςεων και Καταςκευϊν
ΣΟΜΕΑ΢ ΘΛΕΚΣΡΟΛΟΓΙΑ΢, ΘΛΕΚΣΡΟΝΙΚΘ΢ & ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΤ
1. Τεχνικόσ Θλεκτρονικϊν και Υπολογιςτικϊν Συςτθμάτων,
Εγκαταςτάςεων, Δικτφων και Τθλεπικοινωνιϊν
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΙΟΙΚΘ΢Θ΢ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢ 
1. Υπάλλθλοσ Διοίκθςθσ και Οικονομικϊν Υπθρεςιϊν
2. Υπάλλθλοσ τουριςτικϊν επιχειριςεων 
ΣΟΜΕΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢-ΠΡΟΝΟΙΑ΢-ΕΤΕΞΙΑ΢ 
1. Βοθκ. Νοςθλευτι
2. Βοθκ. Φυςικοκεραπευτι
ΓΕΩΠΟΝΙΑ΢, ΣΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢
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4ο ΕΠΑ.Λ. Θρακλείου (Εςπερινό) Σκεπετηι 31, Κθποφπολθ

ΣΟΜΕΑ΢ ΜΘΧΑΝΟΛΟΓΙΑ΢
1 Τεχνικόσ Μθχανολογικϊν Εγκαταςτάςεων και Καταςκευϊν
2. Τεχνικόσ Εγκαταςτάςεων Ψφξθσ, Αεριςμοφ και Κλιματιςμοφ
3. Τεχνικόσ  Θερμικϊν και Υδραυλικϊν Εγκαταςτάςεων και  Τεχνολογίασ
Πετρελαίου και Φυςικοφ Αερίου
4. Τεχνικόσ Οχθμάτων
ΣΟΜΕΑ΢ ΘΛΕΚΣΡΟΛΟΓΙΑ΢, ΘΛΕΚΣΡΟΝΙΚΘ΢ & ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΤ
1.Τεχνικόσ Θλεκτρολογικϊν Συςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων και Δικτφων
2.Τεχνικόσ Θλεκτρονικϊν και Υπολογιςτικϊν Συςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων, 
Δικτφων και Τθλεπικοινωνιϊν
ΣΟΜΕΑ΢ ΠΛΘΡΟΦΟΡΙΚΘ΢
1. Τεχνικόσ Θ/Υ και Δικτφων Θ/Υ
2. Τεχνικόσ Εφαρμογϊν Πλθροφορικισ

Συνζχεια

ΣΟΜΕΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢-ΠΡΟΝΟΙΑ΢ & ΕΤΕΞΙΑ΢
1. Βοθκ. Νοςθλευτι
2. Βοθκ. Βρεφονθπιοκόμων
3. Βοθκ. Φαρμακείου
4. Βοθκ. Φυςικοκεραπευτι
5.Αιςκθτικισ τζχνθσ
6.Κομμωτικισ τζχνθσ
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ ΔΟΜΘΜΕΝΟΤ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢  
ΚΑΙ ΑΡΧΙΣΕΚΣΟΝΙΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ 
1.Τεχνικόσ Δομικϊν Ζργων και Γεωπλθροφορικισ
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΙΟΙΚΘ΢Θ΢ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢  
1. Υπάλλθλοσ Αποκικθσ και Συςτθμάτων Εφοδιαςμοφ
2.Υπάλλθλοσ Διοίκθςθσ και Οικονομικϊν Υπθρεςιϊν
3. Υπάλλθλοσ  Τουριςτικϊν Επιχειριςεων
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5ο ΕΠΑ.Λ. Θρακλείου Θφαίςτου7 & Συμβρίτου 4, Καμίνια 

ΣΟΜΕΑ΢ ΘΛΕΚΣΡΟΛΟΓΙΑ΢, ΘΛΕΚΣΡΟΝΙΚΘ΢ & ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΤ
1. Τεχνικόσ Θλεκτρολογικϊν Συςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων και Δικτφων
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ, ΔΟΜΘΜΕΝΟΤ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢ ΚΑΙ ΑΡΧΙΣΕΚΣΟΝΙΚΟΤ 
΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ 
1. Τεχνικόσ  Δομικϊν Ζργων και Γεωπλθροφορικισ
ΣΟΜΕΑ΢ ΠΛΘΡΟΦΟΡΙΚΘ΢
1. Τεχνικόσ Θ/Υ και Δικτφων Θ/Υ
2.Τεχνικόσ Εφαρμογϊν Πλθροφορικισ
ΣΟΜΕΑ΢ ΕΦΑΡΜΟ΢ΜΕΝΩΝ ΣΕΧΝΩΝ 
1. Γραφικϊν Τεχνϊν
2. Σχεδιαςμοφ-Διακόςμθςθσ  Εςωτερικϊν Χϊρων
3.Συντιρθςθσ ζργων τζχνθσ-Αποκατάςταςθσ
ΣΟΜΕΑ΢ ΓΕΩΠΟΝΙΑ΢, ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ΢ ΣΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢
1. Τεχνικόσ Τεχνολογίασ Τροφίμων και Ποτϊν
2. Τεχνικόσ Ανκοκομίασ και Αρχιτεκτονικισ Τοπίου
3. Τεχνικόσ Φυτικισ Παραγωγισ
4.Τεχνικόσ Ηωικισ Παραγωγισ
ΤΓΕΙΑ΢ –ΠΡΟΝΟΙΑ΢-ΕΤΕΞΙΑ΢
1. Αιςκθτικισ Τζχνθσ
2. Κομμωτικισ Τζχνθσ

6ο ΕΠΑ.Λ. Θρακλείου  Πιτςουλάκθ 24

ΣΟΜΕΑ΢ ΜΘΧΑΝΟΛΟΓΙΑ΢
1. Τεχνικόσ Μθχανολογικϊν Εγκαταςτάςεων και Καταςκευϊν
2. Τεχνικόσ Εγκαταςτάςεων Ψφξθσ, Αεριςμοφ και Κλιματιςμοφ
3. Τεχνικόσ  Θερμικϊν και Υδραυλικϊν  Εγκαταςτάςεων και 
Τεχνολογίασ Πετρελαίου και Φυςικοφ Αερίου
4.Τεχνικόσ Οχθμάτων
ΣΟΜΕΑ΢ ΘΛΕΚΣΡΟΛΟΓΙΑ΢, ΘΛΕΚΣΡΟΝΙΚΘ΢ & ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΤ
1. Τεχνικόσ Θλεκτρονικϊν και Υπολογιςτικϊν Συςτθμάτων, 
Εγκαταςτάςεων, Δικτφων και Τθλεπικοινωνιϊν
2. Τεχνικόσ Θλεκτρολογικϊν Συςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων και  
Δικτφων 
ΣΟΜΕΑ΢ ΓΕΩΠΟΝΙΑ΢, ΣΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢ 
1.Φυτικισ Παραγωγισ
2.Τεχνικόσ τεχνολογίασ τροφίμων και ποτϊν
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ΕΠΑ.Λ. Αρκαλοχωρίου

ΣΟΜΕΑ΢ ΘΛΕΚΣΡΟΛΟΓΙΑ΢, ΘΛΕΚΣΡΟΝΙΚΘ΢ & ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΤ
1. Τεχνικόσ Θλεκτρολογικϊν Συςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων και 
Δικτφων
ΣΟΜΕΑ΢ ΠΛΘΡΟΦΟΡΙΚΘ΢
1. Τεχνικόσ Εφαρμογϊν Πλθροφορικισ
ΣΟΜΕΑ΢ ΓΕΩΠΟΝΙΑ΢,  ΣΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢
1.Τεχνικόσ Τεχνολογίασ Τροφίμων και Ποτϊν
2. Τεχνικόσ Ανκοκομίασ και Αρχιτεκτονικισ Τοπίου
ΣΟΜΕΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢-ΠΡΟΝΟΙΑ΢-ΕΤΕΞΙΑ΢
1. Βοθκ. Νοςθλευτι
2.Αιςκθτικισ τζχνθσ
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΙΟΙΚΘ΢Θ΢ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢
1.Υπάλλθλοσ Διοίκθςθσ και Οικονομικϊν Υπθρεςιϊν

 

 

ΕΠΑ.Λ. Μοιρϊν  

ΣΟΜΕΑ΢ ΜΘΧΑΝΟΛΟΓΙΑ΢
1. Τεχνικόσ Μθχανολογικϊν Εγκαταςτάςεων και Καταςκευϊν
2.Τεχνικόσ Οχθμάτων
3.Τεχνικόσ Εγκαταςτάςεων, Ψφξθσ, Αεριςμοφ και Κλιματιςμοφ 
4. Τεχνικόσ  Θερμικϊν και Υδραυλικϊν  Εγκαταςτάςεων και Τεχνολογίασ Πετρελαίου 
και Φυςικοφ Αερίου 
ΣΟΜΕΑ΢ ΘΛΕΚΣΡΟΛΟΓΙΑ΢, ΘΛΕΚΣΡΟΝΙΚΘ΢ & ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΤ
1. Τεχνικόσ Θλεκτρολογικϊν Συςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων και Δικτφων
2. Τεχνικόσ Θλεκτρονικϊν και Υπολογιςτικϊν Συςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων, Δικτφων 
και Τθλεπικοινωνιϊν
ΣΟΜΕΑ΢ ΠΛΘΡΟΦΟΡΙΚΘ΢
1. Τεχνικόσ Εφαρμογϊν Πλθροφορικισ
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΙΟΙΚΘ΢Θ΢ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ΢
1. Υπάλλθλοσ Διοίκθςθσ και Οικονομικϊν Υπθρεςιϊν
2. Υπάλλθλοσ Τουριςτικϊν Επιχειριςεων 
ΣΟΜΕΑ΢ ΓΕΩΠΟΝΙΑ΢, ΣΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΕΡΙΒΑΛΟΝΣΟ΢
1. Τεχνικόσ Τεχνολογίασ Τροφίμων και Ποτϊν
2. Τεχνικόσ Φυτικισ παραγωγισ
ΣΟΜΕΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢-ΠΡΟΝΟΙΑ΢ & ΕΤΕΞΙΑ΢
1.Βοθκ. Νοςθλευτι
ΣΟΜΕΑ΢ ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ, ΔΟΜΘΜΕΝΟΤ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ΢ ΚΑΙ ΑΡΧΙΣΕΚΣΟΝΙΚΟΤ 
΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ 
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Εφόςον θ φοίτθςθ μετά τθν Α’ Λυκείου ςυνεχιςτεί ςε ΕΠΑ.Λ. ςθμαντικό ςτθν επιλογι ςχολείου είναι να 

λθφκοφν υπόψθ: 

 Οι  τομείσ και οι ειδικότθτεσ κάκε ΕΠΑ.Λ.  

 Οι  αλλαγζσ ςτουσ τομείσ και τισ ειδικότθτεσ που μπορεί να διαφζρουν από τθ μια χρονιά ςτθν 

άλλθ (π.χ. θ λειτουργία μια ειδικότθτασ εξαρτάται από τον αρικμό των ενδιαφερομζνων) 

 Πολλά ΕΠΑ.Λ ζχουν τουσ ίδιουσ τομείσ με άλλα ΕΠΑ.Λ. αλλά διαφορετικζσ ειδικότθτεσ ςτθ Γ’ τάξθ. 

Θ  τοποκεςία κάκε ΕΠΑ.Λ.  

 Θ διακεςιμότθτα των κζςεων. 

 

 Εξεταηόμενα μακιματα ςτισ Πανελλαδικζσ Εξετάςεισ  ΕΠΑ.Λ. 

Εξζταςθ ςε 4 μακιματα : 

  

ΕΠΑ.Λ.

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΩ΢ ΕΞΕΣΑΗΟΜΕΝΑ ΜΑΘΘΜΑΣΑ = 4

Νζα Ελλθνικά & 
Μακθματικά (γεν. παιδείασ)

+
2 ειδικότθτασ

 

 

*Θ πρόςβαςθ ςτθν τριτοβάκμια εκπ/ςθ και ςτισ ςτρατιωτικζσ ςχολζσ και ςϊματα αςφάλειασ κ.α. (μόνο 

Τπαξιωματικϊν για μακθτζσ ΕΠΑ.Λ.) γίνεται  μζςω  Πανελλαδικϊν εξετάςεων.  

**Θ  επιλογι ςχολϊν ςτο Μθχανογραφικοφ Δελτίου, κακορίηεται από τον  τομζα ςτον οποίο φοίτθςε ο 

μακθτισ ι θ μακιτρια.  
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*** Υπάρχουν ςχολζσ ςτο Μθχανογραφικό Δελτίο που μπορεί να επιλζξει κάποιοσ ανεξαρτιτωσ του 

τομζα και τθσ ειδικότθτασ που φοίτθςε (Κοινι Ομάδα Σχολϊν). 

****Σε κάποιεσ ςχολζσ απαιτείται επιπλζον εξζταςθ/ςεισ ςε ειδικό/ά μάκθμα/τα  ι Πρακτικζσ 

Δοκιμαςίεσ  

                                

 

7. Θ τάξθ Μακθτείασ ςτα ΕΠΑ.Λ. (4θ χρονιά ςε ΕΠΑ.Λ. =προαιρετικι). 

Αν ο μακθτισ ι θ μακιτρια αποφαςίςει ότι ενδιαφζρεται να ενταχκεί ςτθν αγορά εργαςίασ και δεν 

ζχει πρόκεςθ να ςυμμετάςχει ςτισ Πανελλαδικζσ εξετάςεισ, προτείνεται θ ςυνζχιςθ τθσ φοίτθςθσ ςτο 

ζτοσ Μακθτείασ (1 ζτοσ) όπου ο μακθτισ 4 θμζρεσ τθν εβδομάδα εργάηεται ςε επιχείρθςθ και τθν 5θ 

θμζρα παρακολουκεί εργαςτιρια ςτο ΕΠΑ.Λ.  

                                      

Πτυχίο  επιπ. 5 
μετά από 

πιςτοποίθςθ

΢υντάξιμοσ χρόνοσ

Αςφάλεια ζναντι 
ατυχιματοσ και 

αςκζνειασ

Αμοιβι 95% του 
κατϊτατου 

θμερομιςκίου

Σάξθ Μακθτείασ

μετά τθν αποφοίτθςθ

Φοίτθςθ- Σίτλοι ΢πουδϊν

ΕΠΑ.Λ. & Επιχείρθςθ 
• Εργαςτιρια ςτο ςχολείο (1θμζρα)
• Εργαςιακόσ χϊροσ  (4 θμζρεσ)

Με τθν ολοκλιρωςθ: Βεβαίωςθ, μετά τθν 
πιςτοποίθςθ: Πτυχίο επιπζδου 5

΢υμμετοχι και ςε ευρωπαϊκά 
προγράμματα

΢ΤΜΜΕΣΟΧΘ ΢Ε ΚΑΣΑΣΑΚΣΘΡΙΕ΢ 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ ΓΙΑ ΕΙ΢ΑΓΩΓΘ ΢ΣΑ Α.Ε.Ι.

Αρικμ. Κ5/103864 – Σεφχοσ B’ 
4677/29.08.2025

 

                 8. ΢.Α.Ε.Κ. ΜΕΣΑ ΣΘΝ ΑΠΟΦΟΙΣΘ΢Θ ΑΠΟ ΓΕΛ/ΕΠΑΛ 

Στο ίδιο επίπεδο τίτλου (5) οδθγείται και κάποιο παιδί που κα φοιτιςει μετά το ΓΕ.Λ. ι το ΕΠΑ.Λ. ςτισ 

Σχολζσ Ανϊτερθσ Επαγγελματικισ Κατάρτιςθσ (Σ.Α.Ε.Κ.). Θ ειςαγωγι γίνεται με το Παράλλθλο 

Μθχανογραφικό, με κριτιριο για τουσ τελειόφοιτουσ μόνο το βακμό του Απολυτθρίου Λυκείου. Δεν  

δθλαδι παίηει ρόλο αν κάποιοσ/α ςυμμετείχε ι όχι ςτισ Πανελλαδικζσ Εξετάςεισ. 
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9. Μουςικζσ ΢πουδζσ για ΓΕ.Λ. και ΕΠΑ.Λ. 

Μουςικά Σμιματα των Πανεπιςτθμίων 

Ειςαγωγι ςπουδαςτϊν ςε όλα τα Τμιματα Μουςικϊν Σπουδϊν γίνεται μζςω ειςαγωγικϊν 
εξετάςεων πανελλαδικοφ επιπζδου.
Δικαίωμα ςυμμετοχισ ςτισ εξετάςεισ ζχουν οι κάτοχοι απολυτθρίου τίτλου λυκείου ι ιςότιμου 
τίτλου. Οι υποψιφιοι, εξετάηονται πανελλαδικϊσ ςτα  μακιματα: 

α) Μουςικι Εκτζλεςθ και Ερμθνεία: Αξιολογείται το επίπεδο οργανοχρθςίασ των υποψθφίων. 
Ωσ μουςικό όργανο εννοείται και θ φωνθτικι τζχνθ.
β) Μουςικι Αντίλθψθ, Θεωρία και Αρμονία: Οι υποψιφιοι καλοφνται να απαντιςουν ςε 
ςφντομα ερωτιματα, με τα οποία αξιολογείται το επίπεδο κεωρθτικϊν μουςικϊν γνϊςεων. 
γ) Νεοελλθνικι Γλϊςςα και Λογοτεχνία για τουσ υποψθφίουσ Γενικοφ Λυκείου (ΓΕΛ) ι Νζα 
Ελλθνικά για τουσ υποψθφίουσ Επαγγελματικοφ Λυκείου (ΕΠΑΛ).
δ) ΢ε ζνα (1) ακόμθ μάκθμα τθσ ομάδασ προςανατολιςμοφ ι του τομζα που επιλζγει ο 
υποψιφιοσ ΓΕΛ ι ΕΠΑΛ αντίςτοιχα ωσ εξισ: α) Ιςτορία για τουσ υποψθφίουσ του 1ου

επιςτθμονικοφ πεδίου ΓΕΛ, β) Μακθματικά για τουσ υποψθφίουσ του 2ου επιςτθμονικοφ 
πεδίου ΓΕΛ, γ) Φυςικι για τουσ υποψθφίουσ του 3ου επιςτθμονικοφ πεδίου ΓΕΛ, δ) 
Πλθροφορικι για τουσ υποψθφίουσ του 4ου επιςτθμονικοφ πεδίου ΓΕΛ 
και Μακθματικά (Άλγεβρα) για τουσ υποψθφίουσ όλων των τομζων των ΕΠΑΛ.

 

10. ΢πουδζσ χωρίσ Απολυτιριο Γυμναςίου 

 Θ ΕΠΑ.΢. τθσ Δ.ΤΠ.Α. (πρϊθν Ο.Α.Ε.Δ.), οι Ε΢Κ  και οι ΢ΕΚ 

Αν κάποιοσ μακθτισ ι μακιτρια δεν διαλζξει κάποιο  από τουσ δφο παραπάνω τφπουσ Λυκείων ϊςτε να 

αποκτιςει Απολυτιριο,  μπορεί να φοιτιςει  κατευκείαν με το Απολυτιριο του Γυμναςίου ςτισ 

παρακάτω ςχολζσ/προγράμματα κατάρτιςθσ : 

ΕΠΑ.΢. τθσ Δ.ΤΠ.Α. (πρϊθν  Ο.Α.Ε.Δ. 
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΢ΧΟΛΘ ΜΑΘΘΣΕΙΑ΢ (ΕΠΑ.΢.) Δ.Τ.Π.Α. –Θρακλείου (χωρίσ 
απολυτιριο Λυκείου)

•Διετισ φοίτθςθ
•Ειςαγωγι: 15-29 ετϊν, με μοριοδότθςθ (βακμόσ απολυτθρίου 
Γυμναςίου, κοινωνικά & οικονομικά κριτιρια). *Πειραματικι ΕΠΑ΢: 
ανεξαρτιτωσ θλικίασ απόφοιτοι Γυμναςίου (ειδικ.:μαγειρικι, ρεςεψιόν, 
ςερβίριςμα).

•Πρακτικι άςκθςθ παράλλθλα με τθν εκπαίδευςθ
•Μακθτεία με αμοιβι και αςφάλιςθ
•Αμοιβι 95% του ανειδίκευτου εργάτθ

Βεβαίωςθ Επαγγελματικισ Κατάρτιςθσ. Εξετάςεισ Πιςτοποίθςθσ 
Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. (επίπ.3). 
*Οι πιςτοποιθμζνοι απόφοιτοι των ΕΠΑ.΢. Μακθτείασ τθσ Δ.ΤΠ.Α. 
μποροφν να εγγραφοφν ςτθ Βϋ τάξθ των ΕΠΑ.Λ.

 

Οι ειδικότθτεσ για το 2025-26 είναι οι ακόλουκεσ:  

*Προςοχι και ενθμζρωςθ χρειάηεται για τθν προςκικθ ι αφαίρεςθ ειδικοτιτων από τθ μία χρονιά ςτθν 

άλλθ.  

**Πειραματικι ΕΠΑΣ ανεξαρτιτωσ θλικίασ (μαγειρικι, ρεςεψιόν, ςερβίριςμα). 

 

Επαγγελματικζσ ΢χολζσ Κατάρτιςθσ (Ε.΢.Κ.) 

Χωρίσ απολυτιριο Λυκείου

Επαγγελματικζσ ΢χολζσ Κατάρτιςθσ (Ε.΢.Κ.)
** Ειδικότθτεσ που λειτουργοφν ςε άλλα μζρθ τθσ Ελλάδασ:

Τεχνίτθσ Συγκολλιςεων και Κοπισ Μετάλλων.
Τεχνίτθσ Ελαςματουργόσ

Ελαςματουργόσ Ειδικϊν Καταςκευϊν.
Τεχνίτθσ Εργαλειομθχανϊν.
Τεχνίτθσ Υφαντικισ Τζχνθσ.

Τεχνίτθσ Σωλθνουργόσ.
Τεχνίτθσ Ξυλογλυπτικισ.
Τεχνίτθσ Εφαρμοςτισ.

Τεχνίτθσ Αμμοβολιςτισ - Βαφζασ.
Τεχνίτθσ Καραβομαραγκόσ.

Τεχνίτθσ Ναυπθγοξυλουργόσ.
Κδρυςθ νζασ ειδικότθτασ Ε.Σ.Κ. Σεχνίτθσ ΑΡΣΟΠΟΙ-

ΪΑ΢- ΗΑΧΑΡΟΠΛΑ΢ΣΙΚΘ΢

 

΢χολζσ Επαγγελμάτων Κρζατοσ. (΢ΕΚ) 
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Οι  ΢χολζσ Επαγγελμάτων Κρζατοσ. (ΣΕΚ) είναι  δθμόςιεσ ι ιδιωτικζσ ςχολζσ που παρζχουν εξειδικευμζνθ 

επαγγελματικι εκπαίδευςθ και κατάρτιςθ ςε κρεοπϊλεσ και εκδοροςφαγείσ.  

Σκοπόσ και Λειτουργία: 

 Εξειδίκευςθ: Οι ςχολζσ αυτζσ προςφζρουν κεωρθτικι διδαςκαλία και πρακτικι εξάςκθςθ, καλφπτοντασ 

ζνα ευρφ φάςμα κεμάτων που αφοροφν το κρζασ, όπωσ τεμαχιςμόσ, υγιεινι, ςυςτιματα αςφάλειασ 

τροφίμων και ςχετικι νομοκεςία. 

 Πιςτοποίθςθ: Με τθν ολοκλιρωςθ τθσ εκπαίδευςθσ, οι ςυμμετζχοντεσ μποροφν να αποκτιςουν κρατικό 

δίπλωμα ι πιςτοποιθτικό επαγγελματικισ ικανότθτασ, το οποίο είναι απαραίτθτο για τθν άςκθςθ του 

επαγγζλματοσ του κρεοπϊλθ ι εκδοροςφαγζα. 

 Αρμοδιότθτα: Οι δθμόςιεσ ΣΕΚ υπάγονται ςτθ Διεφκυνςθ Ζρευνασ, Καινοτομίασ και Εκπαίδευςθσ 

του Υπουργείου Αγροτικισ Ανάπτυξθσ & Τροφίμων.  

 

Δθμόςιεσ ΢χολζσ 
Επαγγελμάτων Κρζατοσ 

(΢.Ε.Κ.) / ΤΠ.Α.Α.Σ.
Τπουργείο Αγροτικισ Ανάπτυξθσ 
& Σροφίμων

Θράκλειο, Θεςςαλονίκθ, Ακινα, 
Λάριςα

Βεβαίωςθ ι πιςτοποιθτικό επαγγελματικισ 
ικανότθτασ κρεοπϊλθ ι  εκδοροςφαγζα 

Οι παραπάνω ΣΕΚ παρζχουν ςτουσ 
ςπουδαςτζσ τουσ, μετά τθν ολοκλιρωςθ 
του κφκλου ςπουδϊν τουσ, βεβαίωςθ ι 
πιςτοποιθτικό επαγγελματικισ ικανότθτασ 
κρεοπϊλθ και εκδοροςφαγζα ςτοιχείο 
απαραίτθτο προκειμζνου να μποροφν να 
απαςχολθκοφν ςε κρεοπωλείο, εργαςτιριο 
κρεάτων ι ςφαγείο.

51

 

 

 

 

 

 

https://www.minagric.gr/for-citizen-2/sxoles-kreaton
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11. ΣΕ΢Σ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΟΤ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΙ΢ΜΟΤ-Αυτογνωςία 

Εκτόσ από τθν παραπάνω πλθροφόρθςθ που είναι αναγκαία για τθν επιλογι ςπουδϊν/ επαγγζλματοσ, 

ςθμαντικό ρόλο ςτον επαγγελματικό προςανατολιςμό κάκε ατόμου παίηει και θ αυτογνωςία  για τθ 

λιψθ αποφάςεων εκπαιδευτικοφ-επαγγελματικοφ χαρακτιρα.  

Τα tests  Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ, που εκπονικθκαν μετά από ζρευνα του Παιδαγωγικοφ 

Ινςτιτοφτου ςτο παρελκόν, βαςίηονται ςτθ κεωρία του Holland  για ηον ηρόπο επιλογής επαγγέλμαηος, 

αποηελούν δε μια Δραζηηριόηηηα Ασηογνωζίας. 

Τα tests,  (που είναι τα ίδια με αυτά που χρθςιμοποιοφνται και από  τα γραφεία Σ.Ε.Π.), μπορείτε να τα 

βρείτε ςτθν ιςτοςελίδα τθσ Διεφκυνςθσ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Θρακλείου  https://dide.ira.sch.gr/ 

Από το μενοφ,  επιλζγεται Εργαλεία Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ. Δθμιουργϊντασ λογαριαζμό 

(από Σύνδεζη και  επιλογή «δεν έτω κωδικούς),μπορείηε δωρεάν να ζσμπληρώζεηε ηα διαθέζιμα tests 

και να δείηε ηα αποηελέζμαηα. Για αποθοίηοσς Γσμναζίοσ ζσζηήνεηαι ηο test Ενδιαθερόνηων.  

*Επιζημαίνεηαι όηι η τρήζη ηων tests  είναι μόνο βοηθηηική,  αποηελεί ερέθιζμα για καλύηερη γνώζη 

ηοσ εασηού και ένα βήμα προς  ηην ασηογνωζία. Σε  καμία περίπηωζη δεν πρέπει να περιμένει 

κάποιος, όηι  ηο test θα πάρει  ηην απάνηηζη ηοσ επαγγέλμαηος, και ηις ζποσδές η ηη ζηαδιοδρομία ποσ 

θα ακολοσθήζει κάθε παιδί.  

Δραςτθριότθτα Αυτογνωςίασ:
Τεςτ Επαγγελματικοφ 

Προςανατολιςμοφ
διαδικτυακά:

www.e-stadiodromia.eoppep.gr

Σα tests: link από τθν ιςτοςελίδα τθσ ΔΔΕ Θρακλείου επιλζγω ΕΡΓΑΛΕΙΑ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΟΤ ΠΡΟ΢ΑΝΑΣΟΛΙ΢ΜΟΤ…

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/

 

Στθ ςυνζχεια παρατίκενται ιςτοςελίδεσ για πλθροφόρθςθ ςε κζματα Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ 

 

 

https://dide.ira.sch.gr/
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12. Πλθροφόρθςθ 

Παρακζτουμε ςτθ ςυνζχεια μερικζσ χριςιμεσ ιςτοςελίδεσ: 

 https://www.minedu.gov.gr/texniki-ekpaideusi-2/to-thema-texniki-ekpaideusi  

 http://eoppep.gr  

 http://sep4u.gr  

 http://compass.mysch.gr  

 www.eduguide.gr 

 https://profdata.inegsee.gr/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%AE/fbclid/IwAR3zu

0scTgCrzZhXiEhmohsB_ για Επαγγελματικά Δικαιϊματα 

 

 Ειδικότερα επιςκεφκείτε:  

https://www.eoppep.gr/index.php/en/33-katalogos_perigrammaton/  

όπου περιλαμβάνονται Κατάλογοι Επαγγελματικϊν Περιγραμμάτων  

 

Αγαπθτοί γονείσ και κθδεμόνεσ,  

Κλείνοντασ αυτό τον οδθγό κα κζλαμε να  επιςθμάνουμε  ότι,  ο επαγγελματικόσ προςανατολιςμόσ του 

ατόμου ςυνδζεται με τθν  αναπτυξιακθ διαδικαςία και γι αυτό είναι πολφ φυςιολογικό ςυχνά να 

παρατθρείται  αναποφαςιςτικότθτα ι ςυνεχείσ αλλαγζσ επαγγελματικϊν προτιμιςεων ςτα παιδιά εν 

προκειμζνω, αλλά και δια βίου. 

Επίςθσ, ότι και να επιλζξει το παιδί ςασ ςθμαντικό είναι πριν τθν απόφαςθ  να λαμβάνεται υπόψθ θ  

διαδρομι που κα πρζπει να ακολουκθκεί κακϊσ και οι απαραίτθτεσ προχποκζςεισ  ϊςτε να επιτευχκοφν  

οι  εκπαιδευτικοί και επαγγελματικοί του ςτόχοι. Επιπροςκζτωσ, θ  προςωπικότθτα του κάκε παιδιοφ, θ 

δυναμικι που διακζτει, θ δυνατότθτα βελτίωςθσ και εξζλιξθσ, οι  ιδιαιτερότθτεσ  του, τα ενδιαφζροντα, 

οι ικανότθτεσ και δεξιότθτεσ, οι επιδόςεισ, τα όνειρα και οι φιλοδοξίεσ του,  ΟΛΑ ΜΑΗΙ  κα κακορίςουν 

τθν επίτευξθ του ςτόχου του. Ακόμθ, εκτόσ από τθν ανάγκθ για αυτογνωςία του παιδιοφ, θ ςυνεχισ  

πληροφόρηςη μζςω ζγκυρων πθγϊν και επιπλζον, θ ανάπτυξθ δεξιοτιτων αυτό-πλθροφόρθςθσ  για  

κζματα ςπουδϊν, επαγγελμάτων, αγοράσ εργαςίασ, επίςθσ κεωροφνται  ςθμαντικοί  παράγοντεσ και 

προαπαιτοφμενα για τθ λθψη αποφάςεων εκπαιδευτικοφ-επαγγελματικοφ χαρακτθρα.  

Τζλοσ, κα κζλαμε να επιςθμάνουμε ότι οποιαδιποτε επιλογι ςπουδϊν και επαγγζλματοσ, κα πρζπει να 

αποβλζπει ςτθν επαγγελματικθ ικανοποίηςη του ατόμου αφοφ αυτι, αποτελεί μζροσ τθσ ςυνολικισ 

ικανοποίηςησ από τη ζωθ. 

Είμαςτε ςτθ διάκεςι ςασ για κάκε ςυνεργαςία. 

Σασ ευχαριςτϊ 

Κωνςταντίνα Μπατάλα 

Υπεφκυνθ Σ.Ε.Π. ςτθ Δ.Δ.Ε. Θρακλείου 

https://www.minedu.gov.gr/texniki-ekpaideusi-2/to-thema-texniki-ekpaideusi
http://eoppep.gr/
http://sep4u.gr/
http://compass.mysch.gr/
http://compass.mysch.gr/
https://profdata.inegsee.gr/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%AE/fbclid/IwAR3zu0scTgCrzZhXiEhmohsB_
https://profdata.inegsee.gr/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B9%CE%BA%CE%AE/fbclid/IwAR3zu0scTgCrzZhXiEhmohsB_
https://www.eoppep.gr/index.php/en/33-katalogos_perigrammaton/

