
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Θέμα: «Θωρακίζοντας τα παιδιά μας μέσα από την σεξουαλική αγωγή» 
 

Το ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης, στο πλαίσιο του επιμορφωτικού του προγράμματος «ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ», διοργανώνει διαδικτυακή εσπερίδα τη Δευτέρα, 8 Μαρτίου 
2021, ώρα 6:00-8:00μμ, με θέμα:  

         «Θωρακίζοντας τα παιδιά μας μέσα από τη σεξουαλική αγωγή» 
Εισηγήτριες:  
Φωτεινή Παπαδάτου & Μαρία Φουσταλιεράκη-Ψυχολόγοι στο Χαμόγελο του Παιδιού  
 
Στόχος της εκδήλωσης είναι να ενημερωθούν οι γονείς για τρόπους ενίσχυσης της εμπιστοσύνης με 

τα παιδιά τους σε ό,τι αφορά θέματα σεξουαλικότητας, καθώς και πώς να δίνουν απλές συμβουλές για να 
τα θωρακίσουν απέναντι σε κάθε κίνδυνο. Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα απαντηθούν ερωτήματα 
όπως: 

• Πώς η σεξουαλική διαπαιδαγώγηση προλαμβάνει την κακοποίηση; 

• Ποιος είναι ο ρόλος των γονέων; Υπάρχει κατάλληλη ηλικία για να μιλήσω στο παιδί μου; 

• Από πού έρχονται τα παιδιά; 
 

Η εκδήλωση θα προβάλλεται, σε ζωντανή μετάδοση (live-streaming),  από το κανάλι του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης 
στο YouTube, στη διεύθυνση 

 
https://youtu.be/wnrVJS-VQwQ  

 
και οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα υποβολής γραπτών ερωτημάτων στο chat. 

 
Παρακαλούμε τους διευθυντές/ντριες να ενημερώσουν όλους/όλες  τους/τις εκπαιδευτικούς του 

σχολείου τους, καθώς και τους γονείς και κηδεμόνες των μαθητών. 
Επισυνάπτεται η αφίσα της εκδήλωσης 
 

Η Οργανωτική Συντονίστρια του ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Κρήτης 
Ειρήνη Βιδάκη 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. 

ΚΡΗΤΗΣ 
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) ΚΡΗΤΗΣ 

 
 
 

Δ/νση: Ρολέν 4 
Τ.Κ. 71305 – Ηράκλειο 
Πληροφορίες: Βιδάκη Ειρήνη 
Τηλ. Γραφ.: 2810 246860, 2810246877 
Κινητό: 6973594108 

Fax: 2810222076 

  

 
Ηράκλειο, 02 /03 /2021 

                         Αρ. Πρωτ.: Φ2 /  292 

  
    ΠΡΟΣ:  

• Διευθύνσεις Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης Κρήτης 

• Διευθυντές/ντριες,  Προϊστάμενους/ες και Εκπαιδευτικούς 

των Σχολικών Μονάδων Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπαίδευσης 

Κρήτης (δια των Δ/νσεων) 

• Συλλόγους Γονέων και Κηδεμόνων Π/θμιας και Δ/θμιας 

Εκπ/σης Κρήτης (διά των Διευθυντών/ντριών και Προϊστάμενων 

των σχολείων) 
     ΚΟΙΝ.: 

• Π.Δ.Ε. Κρήτης 

• Κ.Ε.Σ.Υ. Κρήτης 

• Ομοσπονδία Ενώσεων Συλλόγων Γονέων Περιφέρειας Κρήτης 

(Πρόεδρος: Τζ. Μπιτσάκη  oesgoneonkriti@gmail.com  

• Ενώσεις Γονέων Περιφέρειας Κρήτης (δια της Ομοσπονδίας) 

• Συντονιστές/στριες Εκπ/κού  Έργου του ΠΕ.Κ.Ε.Σ Κρήτης  

 
 

https://www.google.com/url?q=https://youtu.be/wnrVJS-VQwQ&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw2kkWVcYnaqZ6USUDYJTt6I
mailto:oesgoneonkriti@gmail.com


 

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΓΟΝΕΩΝ και ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ

Δευτέρα 8 Μαρτίου 2021  

ώρα 6:00 μ.μ

Κανάλι του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 
ΚΡΗΤΗΣ

Φωτεινή Παπαδάτου & Μαρία Φουσταλιεράκη

Η ημερίδα θα μεταδίδεται για όλους απευθείας (live-streaming) μέσω του YouTube

και μέσα από τη σελίδα του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Κρήτης,  μενού ‘’ΔΡΑΣΕΙΣ’’ 

ή https://pekes.pdekritis.gr/draseis
Κανάλι του ΠΕ.Κ.Ε.Σ. 
ΚΡΗΤΗΣ  


